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Een gericht actieplan ligt voor 

Senioren Raad Dongen presenteert visie op ouderenbeleid 
 
In Dongen en s’ Gravenmoer groeit dat aantal “senioren” van ongeveer 5.500 nu naar 
bijna 7.000 in 2040. Er komen meer ouderen, en ook het aandeel ouderen neemt toe. 
Door deze dubbele vergrijzing vormen senioren een belangrijk fundament van ons 
dorp. Deze ontwikkeling vraagt om een gericht actieplan.  
 
Vitale oudere cement van de samenleving 
Die groeiende groep ouderen is heel divers. Want ouder worden gebeurt niet van de ene 
op de andere dag. Het is een geleidelijk proces waarin mensen zich op verschillende 
manieren tot de samenleving verhouden. Er zijn ouderen die, uitgenodigd door hun 
werkgever, nog een tijd doorwerken;  anderen zijn druk in de opvang van hun 
kleinkinderen en maken het mede daardoor mogelijk dat meer mensen kunnen blijven 
deelnemen aan het arbeidsproces; weer anderen zetten zich in als vrijwilliger en dragen 
op velerlei wijzen bij aan het cement in onze samenleving.   
 
Erkenning diversiteit 
Wij kiezen dan ook voor een beleid dat deze diversiteit erkent en zich daaraan flexibel 
kan aanpassen. We kiezen voor een inclusieve benadering waarbij ouderen zélf richting 
geven aan hun rol in de samenleving – of dat nu actief vrijwilligerswerk is, zorg ontvangen 
of gewoon het recht om erbij te horen. En wij vinden het van groot belang, dat dat beleid 
niet óver ons, maar mét ons wordt gemaakt en senioren te betrekken bij de 
totstandkoming van programma’s. 
 
Vijf beleidsthema’s  
Uitgaande van het voorgenoemde heeft Senioren Raad Dongen op een vijftal thema’s 
concrete aanbevelingen geformuleerd voor het uit te voeren gemeentelijk beleid: 
Erkenning van de groeiende groep ouderen, wonen, vitaliteitbehoud, stijgende zorgvraag 
en participatie. Hiervoor verwijzen we naar www.seniorenraaddongen.nl. Zowel het 
College van B&W als de politieke partijen roepen wij op hiervan kennis te nemen en te 
vertalen in de toekomstvisie.  
Hebt u vragen? Dan horen we dat graag: info@seniorenraaddongen.nl. 
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